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UMA GRANDE DOR EM MEIO A JORNADA DO 
AVIVAMENTO 

Isaías 38:1-3 (Nova Almeida Atualizada 2017)  
1 Por esse tempo, Ezequias adoeceu de uma 
enfermidade mortal. O profeta Isaías, filho de Amoz, foi 
visitá-lo e lhe disse: — Assim diz o SENHOR: “Ponha em 
ordem a sua casa, porque você morrerá; você não vai 
escapar.” 
2 Então Ezequias virou o rosto para a parede e orou ao 
SENHOR.  
3 Ezequias disse: — Ó SENHOR, lembra-te de que andei 
diante de ti com fidelidade, com coração íntegro, e fiz o 
que era reto aos teus olhos. E Ezequias chorou 
amargamente. 

INTRODUÇÃO  

1. Temos estudado a vida de Ezequias   

2. Vimos o contexto da guerra com Senaqueribe e 
aprendemos com as mensagens anteriores a lidar com 
as crises que se revelam nas lutas que são oriundas dos 
ataques do inimigo tanto em nossa mente quanto nas 
circunstâncias.  

3. Mas como podemos lidar com as crises que estão em 
nossa própria carne? 

4. E quando elas veem para somarem-se as crises que 
estão fora de nós?  

5. Em meio a toda a pressão da guerra Ezequias fica 
gravemente doente!  

6. É interessante que nem sempre conseguimos entender 
estas coisas. Por que isto acontece com servos de 
Deus? 
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7.  O testemunho do pastor John Winber, afirmando que 
antes de Deus derramar uma unção de cura sobre a sua 
igreja muitos dos seus líderes ficaram doentes. E ainda 
que estivessem buscando um avivamento parecia que 
as lutas se intensificavam. 

8. Por que?  

9. Este texto nos conta a história de um milagre, mas 
diferentemente dos textos paralelos ele nos revela o 
coração do rei em meio a esta luta. Nele podemos 
aprender os meios pelos quais Deus trata as nossas 
dores.  

10. Que meios são estes?  

I . A  ORAÇÃO  

1. Deixe-me ajudá-lo a entender como estava o coração do 
rei:  

a. O duro sentimento da finitude  Quando o limite da 
vida chega  

Isaías 38:12 (Nova Almeida Atualizada 2017) 
12 A minha habitação foi arrancada e removida para 
longe de mim, como a tenda de um pastor. Como 
tecelão, enrolei a minha vida; ele me cortará do tear; do 
dia para a noite darás cabo de mim. 

b. Tão jovem, 38-39 anos, como se ele fosse roubado 
da vida.  

Isaías 38:10 (Nova Almeida Atualizada 2017)  
10 Eu disse: “Em pleno vigor de meus dias, hei de 
passar pelas portas do além; fui privado do resto dos 
meus anos. 

c. Não tinha filhos, não haveria sucessor para o seu 
trono  
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Isaías 38:19 (NVI-PT)  
19 Os vivos, somente os vivos, te louvam, como hoje 
estou fazendo; os pais contam a tua fidelidade a seus 
filhos. 

d. Gritei , gemi e chorei , estou sofrendo 

Isaías 38:14 (NTLH)  
14 Eu soltava fracos gemidos de dor como uma 
andorinha e gemia como uma pomba. Os meus olhos se 
cansaram de olhar para o céu. Ó Senhor, estou 
sofrendo! Salva-me! 

e. Ele mesmo fez isto comigo  

Isaías 38:15 (NTLH) 15 Mas como é que posso reclamar, 
se foi o próprio Deus quem fez isso comigo? Estou tão 
aflito, que já não consigo dormir. 

f. A situação de iminente guerra  

g. A vida longa vista como bênção na teologia de então. 
Por que, Senhor não sou amado, ou bendito do 
Senhor? 

2. Mas Deus coloca um recurso a nossa disposição para 
tratar a nossa alma: A oração. 

2 Ezequias virou o rosto para a parede e orou ao 
Senhor: 
3 “Lembra- te, Senhor, de como tenho te servido com 
fidelidade e com devoção sincera, e tenho feito o que tu 
aprovas”. E Ezequias chorou amargamente. 
4 Então a palavra do Senhor veio a Isaías 
(Isaiah 38:2-4 PortNVI) 

3. Através dela podemos colocar diante dele os nossos 
medos e angústias do coração 

4. Expressamos os nossos limites diante de quem não tem 
limites. 
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5. Na oração o coração e as circunstâncias que nos cercam 
são tratados pelo pai das misericórdias  

6. Jesus no Getsêmani foi tratar a sua dor pela oração com o 
pai. 

7. As minhas mágoas tratadas pelo meu Senhor  

8. Há momentos quando nos vemos face a face com uma 
parede lisa, e só Deus pode abrir uma porta nela. 

9. O Salmista olhava para os montes e dizia de onde me virá 
o socorro? O meu socorro vem do Senhor.  

10. Ele é o meu refúgio e fortaleza na hora da angústia. 

11. Hoje o Senhor quer tratar as feridas da sua alma. Vá a 
presença dele em oração 

12. Hoje Deus quer intervir na crises da sua existência, só 
ele pode abrir uma porta na parede lisa que está a sua 
frente. 

I II OS SEUS PROFETAS COMO RESPOSTAS DE DEUS 
PARA NÓS .  

1. O segundo meio pelo qual o Senhor trata a nossa dor são 
os seus profetas  

2. Pessoas que estão ao nosso redor e que são usadas por 
Deus para falar ao nosso coração. 

3. E até as duras palavras deles também são instrumentos 
de cura. 

4. Que visita pastoral! Você já pensou?  

5. Mas Deus tinha algo a fazer através das duas vezes que 
Isaias foi ao quarto do Rei.  

6. Ele queria: 

Default User
Highlight

Default User
Line

Default User
Line

Default User
Highlight

Default User
Highlight

Default User
Line

Default User
Line

Default User
Highlight

Default User
Line

Default User
Line

Default User
Highlight



5 
 

Paschoal Piragine Jr 5 13/07/2025 

a. Revelar a finitude do homem Ezequias quantos de 
nós não a queremos perceber que somos finitos e 
que um dia a morte baterá a porta de nossa casa? 

b. A dependência total dos desígnios de Deus foi 
afirmada Quantos de nós imaginamos que temos o 
controle de tudo nesta vida? 

c. A impossibilidade de não se submeter foi 
demonstrada  Quem pode fugir do seu encontro 
com Deus ? 

d. O Seu orgulho espiritual foi confrontado.  

2 Cro 32 
25 Mas Ezequias tornou- se orgulhoso, e não 
correspondeu à bondade com que foi tratado; por isso a 
ira do Senhor veio sobre ele, sobre Judá e sobre 
Jerusalém.  
26 Então Ezequias humilhou- se, reconhecendo o seu 
orgulho, como também o povo de Jerusalém; por isso a 
ira do Senhor não veio sobre eles durante o reinado de 
Ezequias 
(2 Chronicles 32:25-26 PortNVI) 

i. As vezes não percebemos que toda a glória 
pertence ao Senhor e Ele precisa abrir os nossos 
olhos. 

e. Um novo tipo de humildade e devoção foram 
construídos 

 15 “Mas, que posso dizer? Ele falou comigo, e ele 
mesmo fez isso. Andarei humildemente toda a minha 
vida, por causa dessa aflição da minha alma (NVI) 
20 “O Senhor me salvou. Cantaremos com instrumentos 
de corda todos os dias de nossa vida no templo do 
Senhor. (Isaiah 38:20 PortNVI) 
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7. Por mais estranho que pareça aos nossos olhos, as 
palavras duras de Isaias foram palavras de bênção para 
Ezequias   

17 Foi para o meu benefício que tanto sofri. Em teu amor 
me guardaste da cova da destruição; lançaste para trás 
de ti todos os meus pecados 
(Isaiah 38:17 PortNVI) 

8. Mas as notícias de cura também o foram. Elas 
representaram a resposta de um Deus que ouve, vê e tem 
misericórdia.  

4 Então a palavra do Senhor veio a Isaías: 
5 “Vá dizer a Ezequias: Assim diz o Senhor, o Deus de 
seu antepassado Davi: Ouvi sua oração e vi suas 
lágrimas; acrescentarei quinze anos à sua vida.  
6 E eu livrarei você e esta cidade das mãos do rei da 
Assíria. Eu defenderei esta cidade 
(Isaiah 38:4-6 PortNVI) 

a. Ouvi a sua oração  

b. Vi as suas lágrimas  

c. Mandei de volta o meu profeta para te consolar 

9. Existe um Deus vivo, todo poderoso e que age hoje nesta 
terra  

10. Deus usará pessoas, profetas do seu amor.  

11. Ele já tem usado. Até naquelas palavras duras.  

12. Palavras duras ou de consolação ambas são a voz do 
Senhor tratando o seu coração. 

13. Ouça a sua voz. 
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III OS SINAIS DE DEUS, COMO AUXILIOS DIVINOS A 
NOSSA FÉ  

7 “Este é o sinal de que o Senhor fará o que prometeu: 
8 Farei a sombra do sol retroceder os dez degraus que 
ela já cobriu na escadaria de Acaz”. E a luz do sol 
retrocedeu os dez degraus que tinha avançado 
(Isaiah 38:7-8 PortNVI) 

1. Mas o livro de Reis nos dá mais detalhes desta conversa  

2 Rs 20  
8 Ezequias havia perguntado a Isaías:“Qual será o sinal 
de que o Senhor me curará e de que de hoje a três dias 
subirei ao templo do Senhor?” 
9 Isaías respondeu:“O sinal de que o Senhor vai cumprir 
o que prometeu é este: você prefere que a sombra 
avance ou recue dez degraus na escadaria?” 
10 Disse Ezequias: “Como é fácil a sombra avançar dez 
degraus, prefiro que ela recue dez degraus”. 
11 Então o profeta Isaías clamou ao Senhor, e este fez a 
sombra recuar os dez degraus que havia descido na 
escadaria de Acaz 
(2 Reis 20:8-11 PortNVI) 

2. Este Deus vivo e todo poderoso sabe que as vezes 
estamos tão abalados que não conseguimos crer em suas 
promessas. 

3. Então ele nos ajuda a crer.  

4. Ele nos dá sinais do seu socorro. Cujo objetivo  

a. revelar a sua glória  

b. ajudar-nos a crer na sua promessa e direção, mesmo 
no meio das maiores crises. 

5. ilustrações: 
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a. A sombra do relógio voltou. 

b. A vara de Moisés  

c. O novelo de lã  

6. Deus se revela. Faz prodígios sinais e milagres, em 
qualquer tempo da história, para mostrar que não se 
esqueceu e nem se esquecerá dos seus filhos. 

7. Ilustração: 

a. China - preso espancado por causa da sua fé. Um 
profundo temor nos soldados chineses, pois todos 
que assim faziam ficavam cheios de feridas em seus 
corpos e braços  

8. Aplicação: 

a. Deus ainda nos dá sinais. 

b. Eles são instrumento de consolação e esperança 

c. Eles são marcos de Deus em nossas vidas para que 
continuemos a crer e a esperar a misericórdia dele. 

d. É como se Deus dissesse: Vi tuas lágrimas e ouvi a 
tua oração 

e. Pedir um sinal não falta de fé é usar um recurso de 
consolação de Deus, ou uma certeza para uma 
decisão que precisamos tomar. 

IV O CAMINHAR DA FÉ 

21  Pois Isaías tinha dito:— Ponham uma pasta de figos 
em cima da úlcera do rei, e ele ficará bom 
(Isaiah 38:21 NTLH) 

1.  A restauração de Ezequias passava pela restauração de 
sua fé . 

2. Mas como fazê-lo?  
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a. Deus usou a oração 

b. Deus usou o seu profeta  

c. Deus usou um sinal, o relógio de Acaz. 

d. Deus usou uma pasta de figos. 

3. É interessante perceber que algumas ocasiões Deus 
propõem passos que precisavam ser obedecidos para que 
o seu milagre ocorra.  

4. Eu os chamo de passos que constroem fé  

5. Ilustrações: 

a. Naamã. 

b. Os 300 de Gideão. 

c. As muralhas de Jericó. 

d. Os 10 leprosos indo para apresentarem-se ao 
sacerdote. 

e. O olhar a serpente no deserto.  

f. Água transformada em vinho  

g. A salvação em Cristo Jesus. 

h. A pasta de figos. 

6. Você é um grande tolo se pensa que foi o remédio que 
curou Ezequias.  

7. Foi Deus, mas para suscitar a fé ele usou uma pasta de 
figos. 

8. O milagre não estava no método em si; mas na confiança, 
na fé colocada na promessa de Deus que o faria se assim 
ele procedesse. 

9. há muitos que tem parado: 

a.  no último mergulho, 
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b.  no último dia da pasta de figos  

2 Rs 20  
5b Eu vou curá-lo, e daqui a três dias você irá até o 
Templo 
(2 Kings 20:5 NTLH) 

10. E não desfrutaram a bênção prometida.  

11. Fé e obediência incondicional sempre andaram juntas.  

CONCLUSÃO  

1. O Senhor quer tratar a crise que abala o seu coração. 

2. O Senhor olha e se importa com a sua enfermidade. 

3. O Senhor tem visto a sua mágoa.  

4. Ele coloca recursos a sua disposição para isto. 

a. Oração 

b. Homens e mulheres de Deus que tem sido usados 
como instrumentos dele. 

c. Sinais de consolação 

d. Passos de fé. 

5. Você não quer começar a dar estes passos de fé hoje? 
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